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Yenha vivet uma histéeia que conecta mundos - com o coragéo abetto e
alma xenovada.

3aBiTaTENpPOXXUTHUICTOPIIO0, LOCIIITAECBITH —
3BiKpUTUMCEpPLEMHANIAXOHOBJIEHHAAYII.
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X COPA SUL DE ORIENTACAO
20 a 23 de agosto de 2026 — Prudentopolis PR
WORLD RANKING EVENT - WRE

X Copa Sul 2026
3 Boletim 2

C B @ International Orienteering Federation

Convite

A Confederagdo Brasileira de Orientagdo (CBO), a Federacéo

Paranaense de Orientagao (FPO) e o Clube de Orientagdo Lobo Bravo (COLB),

tém a honra de convidar a todos para participar da X Copa Sul de

Orientacao, a ser realizada na cidade de Prudentépolis - Parana, no periodo

de 20 a 23 de agosto de 2026. O evento sera valido para o ranking mundial da
Federacéo Internacional de Orientagc&o (IOF World Ranking Event - WRE).
1. PROGRAMAGAO

Evento Modelo (Ponto turistico)
09h as 16h | salto Manduri

https://maps.app.goo.gl/e92ZAaBy7dNWcrGe7

Abertura da Secretaria
2.0/08]{2.6 Centro de Eventos Terra das Cachoeiras Gigantes
qumta- eira . https://maps.app.goo.gl/p8AM8HPrTsoEr8XF9
09h as 17h

Abertura do Acantonamento
Ginasio Municipal de Prudentdpolis
13h https://maps.app.goo.gl/3PZatUjDse487xbB6



https://maps.app.goo.gl/e92ZAqBy7dNWcrGe7
https://maps.app.goo.gl/p8AM8HPrTsoEr8XF9
https://maps.app.goo.gl/3PZatUjDse487xbB6
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Cerimbnia de abertura
08h Ozera Hotel Fazenda
21/08/26 https://maps.app.goo.gl/V97aW6BVCGs7cgbN6

sexta-feira
Percurso Longo (WRE)

09h Ozera Hotel Fazenda
https://maps.app.goo.gl/V97aW6BVCGs7cqgbN6
Percurso Médio (WRE)

09h Raiu Pousada Hostel

https://maps.app.goo.gl/bZcNkNdayaXv1G2GA

22/08/26

sabado Premiagao Floresta (longo e médio)
19h Jantar X Copa Sul 2026

Noite Cultural
Centro de Eventos Terra das Cachoeiras Gigantes
https://maps.app.qoo.gl/p8AM8HPrTsoEr8XF9

Percurso Sprint (WRE)
09h Ginasio de Esportes Gilmar Agibert

23/08/26 https://maps.app.goo.gl/palu9YfuefNmmFzj7
domingo

Premiacao Sprint
11h Cerimébnia de Encerramento
Ginasio de Esportes Gilmar Agibert

https://maps.app.goo.gl/paludYfuefNmmFZj7

2. VALORES E INSCRIGOES

X 1° Prazo 2° Prazo 3° Prazo
DESCRICAC ENCERRADO | ENCERRADO | Até 02/08/26

Percurso Sprint (WRE) 80,00 90,00 100,00
Categoria Elite Longo (WRE) 100,00 110,00 120,00
Categoria Elite Médio (WRE) 100,00 110,00 120,00
Categoria Elite Longo + Médio (WRE) 190,00 210,00 240,00
Percurso Sprint Geral 70,00 80,00 90,00
Percurso Longo Geral 90,00 100,00 110,00
Percurso Médio Geral 90,00 100,00 110,00
Pacote promocional (longo+médio) 170,00 190,00 210,00
Geral
Evento Modelo isento
Aluguel Sicard 8,00
Extravio de Sicard 400,00

- As inscrigdes serao efetuadas pelo site oficial do evento.

- No procedimento de inscricdo o atleta vai optar por dois formatos:


https://maps.app.goo.gl/V97aW6BVCGs7cgbN6
https://maps.app.goo.gl/V97aW6BVCGs7cgbN6
https://maps.app.goo.gl/bZcNkNdayaXv1G2GA
https://maps.app.goo.gl/p8AM8HPrTsoEr8XF9
https://maps.app.goo.gl/paLu9YfuefNmmFZj7
https://maps.app.goo.gl/paLu9YfuefNmmFZj7
https://cbo.org.br/evento/x-copa-sul-de-orientacao-copa-sul-2026

Boletim 2

Pagamento por PIX Pagamento por Cartao de Crédito

A pagina do evento vai gerar um codigo | A pagina do evento vai gerar um
QR com pagamento para Azimute Certo | caminho para pagamento por cartdo de
CNPJ 22934206/0001-21 crédito nas bandeiras mencionadas

- Havera desconto de 50% de inscrigdo aos atletas que sejam alunos do ensino
fundamental, médio e superior, filiados a CBO e classificados nas competi¢des do ano
anterior, registrados no programa Cad Unico do Governo Federal.

A participacdo no IOF WORLD RANKING EVENT (WRE) se aplica as
categorias H/D 21 E. Tal participagéo exige inscrigdo obrigatéria na pagina do evento
(website da CBO) e na pagina IOF Eventor, bem como pagar as taxas dentro das
datas previstas. Atletas que nao queiram computar pontos no ranking mundial devem
fazer inscricdo somente na pagina do evento. Neste caso, mesmo que possuam
pontos no ranking mundial, terdo horario de partida por sorteio e largardo antes dos
atletas ranqueados inscritos no Eventor.

Os competidores H/D 21 E que nao tenham registro no IOF Eventor e queiram
participar do ranking IOF, devem solicitar uma ID a IOF com antecedéncia na pagina

acesso a pagina Eventor cligue aqui

Para competidores nao filiados, estes tem a opgao de se inscrever nos

PERCURSOS ABERTOS, categorias ndo competitivas e que ndo geram pontuacao

para fins de ranking. Também ndo ha premiagdo por classificagdo, SOMENTE
medalha de participacgao.
O competidor inscrito podera solicitar cancelamento de inscricdo e devolugao

de valores nas seguintes condigdes:

- Até 1° de agosto de 2026 — devolucao de 20% do valor pago
- Ap6s o dia 1° de agosto ndo havera devolugao de valores

- Alteragoes de categorias s6 serao aceitas até o dia 06/08/26 (quinta).

3. ARBITRO
Luiz Sérgio Mendes - IOF Event Adviser
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https://eventor.orienteering.org/Events
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSehuh9m4vZi-7bN41js8JYXONc7FiQqSPy8c-6Kor7VX7RGZA/viewform
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4. EQUIPE ORGANIZADORA

Nome Funcéao Contato
Fabio Alexander Hartmann Diretor do Evento ) (42) 98807-2165
Odilon Penteado Junior Diretor Técnico (42) 99873-3270
Luciano de Oliveira Tracador de Percursos
Adriano Jose Siqueira Diretor Administrativo
Divair José Fachi Mapeadores
Luciano Oliveira
Dangeles Alberto Mandu Gestor de Seguranga (42) 99866-0866
Odilon Penteado Junior
SharonnHartmann Secretaria o
Elizandra Serbai Bilek (42) 99927-1034
Bruno G. Hilgemberg Tesoureiro o (42) 98862-3987
Paulo Cesar Bilek Relacbes Publicas (42) 99860-8177
5. MAPAS

Os mapas sao inéditos, confeccionados entre agosto 2025 e junho 2026, em
conformidade com a ISOM 2017-2 revisdo 6 e ISSprOM 2019-2, e apresentam as
seguintes caracteristicas:

PERCURSO LONGO - sera realizado em area de relevo moderado, com formacgdes
de talvegues fundos e rasos, espigbes e platdés. Os corregos apresentam partes
transponiveis e outras intransponiveis (marcados com simbolo 201 e 202 linha de
penhasco). A vegetacdo apresenta variacdes entre floresta nativa, faxinal,
reflorestamento, campo aberto e semi-aberto. Os percursos apresentam cercas e
malha de trilhas importantes na navegacdo. Alguns trechos as trilhas n&do foram
desenhadas pois 0 gado faz pisoteio gerando novos desenhos. As linhas de energia
foram omitidas para diminuir a poluicédo visual pois sdo paralelas as trilhas e cercas. O
Percurso Elite adentra uma area de faxinal com alguns equinos que sdo criados
soltos. E fundamental o respeito com o simbolo 709 (&rea fora de prova) pois marcam
areas de acesso proibido e contem confinamento de animais em criagédo. Mapas na
Escala 1:10.000 e 1:7.500 conforme tabelas da CBO. O percurso WRE Elite tera troca
de mapas.

Recorte do mapa Percurso Longo
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PERCURSO MEDIO - sera realizado em area de relevo moderado, com formagdes
de talvegue fundos e rasos, espigdes e platds. O local apresenta varias nascentes
tanto em vegetacdo aberta ou mais fechadas. Assim como o longo, os riachos
apresentam partes transponiveis e outras intransponiveis (marcados com simbolo
201 e 202 linha de penhasco). Nas por¢cbes de faxinal existem muitas trilhas
indistintas formadas pelo gado e em alguns casos ndo estdo desenhadas. A parte
inicial do mapa apresenta grande malha de trilhas, muito importantes na navegacao.
As varias lavouras marcadas no mapa sao acessiveis e nao tem restricoes. Escalas
do mapa em 1:10.000 e 1:7.500 conforme tabelas da CBO.

ATENGCAO para os dois mapas de floresta:

Muitas moitas de “nhapinda@” ou “unha de gato” (Senegalia tenuifolia). Nesta
fase do ano houve a queda da folhagem e os galhos estdo com aspecto de secos e
com muitos espinhos. As areas e moitas com este vegetal estarao representadas com
o simbolo 410 (dificil de caminhar).

Existem colméias de abelhas (Apis mellifera), pelas areas. As quais estarado
representadas no mapa com o simbolo 531 (Obj especial). Os locais de maior
concentragao de colméias, estardo marcados com o simbolo 709 (area fora de prova),
sem balizamento no terreno.
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Recorte do mapa Percurso Médio

PERCURSO SPRINT - A area onde sera desenvolvida a prova de Sprint envolve
ruas, pragas e grandes espacos particulares franqueados ao evento, entdo o além da
escolha de rotas, a leitura fina em cada ambiente gera um elemento técnico
fundamental no percurso. O desnivel chegara no maximo a 20 metros. Piso regular
em calgadas, ruas e grama. Escala 1:3.000 conforme tabela da CBO.

S1 11770,

ATENGCAO: as bases estarédo configuradas para utilizagéo
do SIAC. Porém os SIACs nao serdo fornecidos pela
organizagao.

Recorte do mapa Percurso Sprint

6. TEMPO DOS VENCEDORES - WRE - Categorias H21E / D21E

DATA PERCURSO | TEMPO DO
VENCEDOR

21 Ago 26 |Longo 88 a 92 minutos

22 Ago 26 | Médio 35 minutos

23 Ago 26 | Sprint 12 a 15 minutos
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7. AREAS EMBARGADAS E LOCIAS DE ACESSO DO EVENTO

Para ver as areas embargadas e locais de acesso em um mapa clique no link:
Areas Embargadas e Locais de Acesso do Evento

8. CATEGORIAS

Percursos WRE: Categorias H21E / D21E conforme regra da Federagao
Internacional de Orientacgao.

Modelo tradicional de categorias conforme ROP item 2.1, divisdo por idades:
Exemplo: H14B, D21A, H35A, D40B, etc.

Poderao ser criadas categorias especiais para atender necessidades especificas.

9. REGRAS E REGULAMENTOS

A competicdo seguira as regras de orientacdo da IOF, as regras de orientagao
pedestre da CBO (ROP/CBO) e Regulamento da Copa Sul 2026.

Para as provas WRE (elite) serdo validas SOMENTE as regras da Federagao
Internacional de Orientacéo (IOF).

Por questbes de seguranca, é recomendado que pessoas idosas, pessoas que
tenham algum tipo de dificuldade de locomocéao e pessoas surdas, portem consigo um
apito, para a execugao de seu percurso, a ser usado em caso de emergéncias. A
aquisicao deste equipamento € de responsabilidade dos atletas. (Regra 3.4.4 - ROP
2025)

O atleta, ao se inscrever em um evento de Orientagao, autoriza o uso de suas
imagens para fins de divulgagéo e promogao do esporte. (Regra 6.14 - ROP 2025)

Para usufruir dos beneficios previstos nas ROP os atletas amparados pela regra
7.3 das ROP 2025 (cadunico) terao obrigatoriamente que estar em dia com a CBO.

Ao se inscreverem para participar de um evento de orientagdo, os atletas ou seus
responsaveis legais obrigatoriamente DECLARAM que sao responsaveis pelos riscos,
problemas fisicos ou fisiolégicos que porventura venham a sofrer durante os
deslocamentos, area de concentragcdo bem como a execugdo dos percursos,
isentando os responsaveis pelas areas, promotores e organizadores do evento de
qualquer responsabilidade decorrente de acidentes ou incidentes que venham a
ocorrer antes, durante e ou apos as competicdes do evento. Também ATESTAM que

se encontram em perfeitas condigbes fisicas e médicas para competir regularmente


https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1404y4BWnxtN7qvJ98ESuLuwt2CrZguk&usp=sharing

VZ\
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no evento. O seguro contra acidentes pessoais € de responsabilidade do atleta ou
clube/entidade ao qual é filiado. (Regra 6.6 - ROP 2025).

Os menores de 18 anos de idade s6 poderao participar de competicdes oficiais da
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CBO, apds a apresentagao de autorizagao dos pais ou responsavel legal. (Regra 6.15
das ROP 2025).
As autorizagdes deverao ser encaminhadas devidamente assinadas através do

aplicativo Gov.BR para o email colb211295@gmail.com até 06/08/26.

10. APURACAO

Sera utilizado o sistema eletronico Sport Ident e o software de apuragao Helga.

11.PREMIAGAO

Havera medalha de participacao para todos os atletas inscritos na X Copa Sul de
Orientacao.

‘A medalha de participacdo da Copa Sul 2026 é a representacdo da
pessanka/pysanka, item tradicional ucraniano, com simbolos da cultura, da cidade de
Prudentopolis e de Orientagdo, escrita da Copa Sul e COLB, e o rosto do nosso
mascote, com uma miniatura da igreja matriz de Prudentopolis dentro. Projetado no

Dourado para celebrar a conquista de participar e concluir a prova.” Jean Licoviski

Para os percursos Floresta e Sprint sera premiado conforme o Art. 19 do

Regulamento da X Copa Sul de Orientacéo:

“ Art. 19° - Havera premiagdo por classificagdo nas provas de Sprint e Floresta conforme as
quantidades de atletas inscritos em cada categoria.

Paragrafo 1° - No Sprint e no percurso Floresta todas as categorias com 10 (dez) atletas ou mais,
receberéo troféu do 1° lugar ao 5° colocado.

Paragrafo 2° - No Sprint e no percurso Floresta, todas as categorias com menos de 10 atletas,

receberao troféu do 1° ao 3° colocado.”


https://www.gov.br/pt-br
mailto:colb211295@gmail.com
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ENTREGA DE KIT ATLETA: sera realizado a partir de 20/08/26 (quinta) as 09h,

no Centro de Eventos Terra das Cachoeiras Gigantes. No kit ira constar o nimero do

atleta, sicard para quem reservou, medalha de participacéao, etc.

12.HOSPEDAGEM

A cidade de Prudentdpolis conta com ampla rede de hotéis e pousadas.
Hotéis:

- Mayna Hotel;

- Prudentopolis Palace Hotel,

- Hotel Domo;

- Elite Palace Hotel.

Pousadas e Hostels:

- Ozera Hotel Fazenda - https://ozera.com.br/ (descontos especiais para atletas do
evento), localizada dentro da area do percurso longo.

- Fox Pousada das Aguas;

- Pousada Ninho do Corvo.

Alojamento
- Sera utilizado a Raiu Pousada Hostel como alojamento, reservas e valores

diretamente com o proprietario Sr. Antonio Komarcheuski, e42 99818-2366
(descontos especiais para atletas do evento). A Raiu Pousada Hostel esta

localizada distante do centro da cidade, dentro da area do percurso meédio. Ndo ha
comercio proximo.

TH



https://maps.app.goo.gl/p8AM8HPrTsoEr8XF9
https://ozera.com.br/
https://forms.gle/Kw1j9RJFkmYtXECs6
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Acantonamento

- Ginasio da Prefeitura Municipal de Prudentopolis, situado a Rua Conselheiro Rui

Barbosa, s/n°, Centro. Para reservas cliqgue AQUI.

13.ALIMENTAGAO

- Nao serao oferecidas refeigbes nos locais de prova, porém existem varios locais

para isso tanto na rodovia como na area central do municipio. Todos os locais estao
sabendo do evento. Seguem algumas dicas:

- Recanto Wolski, bebidas e lanches em geral (BR 373, Km 260);

- Chalé Colonial Costenaro, restaurante (BR 373, Km 262);

- Churrascaria Penteado, (Rua Domingos Luiz de Oliveira, 1378, centro);
- Panificadora Doce Sonho,(Rua Séo Josafat, 729, centro).

10


https://maps.app.goo.gl/3PZatUjDse487xbB6
https://maps.app.goo.gl/3PZatUjDse487xbB6
https://forms.gle/Kw1j9RJFkmYtXECs6
https://maps.app.goo.gl/F85AH74cKEsfHxJx7
https://maps.app.goo.gl/BcdsZ5HihtS6FwMF6
https://maps.app.goo.gl/BNRS6RJT94jdNdEr7
https://maps.app.goo.gl/i8t1X5itx7LT4vd49
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- Jantar tipico ucraniano (Ceriménia de Premiagao dos Percursos Floresta):
Data: 22/08/26 (sabado)

Horario: a partir das 19h30min

Arroz branco | Galeto Pernil no espeto Saladas: Alface
agrido, tomate
com manga

Reservas e pagamento até o dia 07/08/26, através do link Cliqgue AQUI

Local: Centro de Eventos Terra das Cachoeiras Gigantes
Obs: havera comercializagcdo de bebidas no local.

Para obter informagbées sobre atrativos
turisticos, hospedagens, gastronomia,
artesanato e muito mais sobre Prudentépolis,
baixe o AppPrude
https://Ink.bio/appprudentopolis

14.SERVIGOS FISIOTERAPEUTICOS

Durante o evento sera disponibilizado o servigo de fisioterapia esportiva especializada,

que sera oferecido pela fisioterapeuta Mariana Nunes Faria.

Servigos disponiveis:
v Liberagcdo miofascial (30 minutos) - Ideal para aliviar tensbées, melhorar a

mobilidade e acelerar a recuperacéo.

v Sessdo completa de fisioterapia (1 hora) - Atendimento individualizado para

quem precisa de uma abordagem mais completa, incluindo: avaliagdo, orientacdes, técnicas
manuais, bandagens, agulhamento, eletroterapia, voltado para tratamento emergencial de
dores e lesdes, permitindo o retorno a prova no dia seguinte.

A contratacio do servigco devera ser realizada diretamente com a profissional.
O atendimento sera em tenda prépria nos locais de prova.
Para mais informagdes e agendamentos antecipados, entre em contato.

11


https://forms.gle/j5iAvfgRa9rGoZgz7
https://maps.app.goo.gl/wKXWvgRLP1ZEBaWs7
https://lnk.bio/appprudentopolis
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Mariana Nunes Faria - Fisioterapia esportiva - Crefito10: 222401-F

Contato: % (34)98411-8733
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15.PRINCIPAIS DISTANCIAS DE PRUDENTOPOLIS

Curitiba-PR 211 km Belo Horizonte-MG 1.153 km
Florianépolis-SC 467 km Rio de Janeiro-RJ 1.066 km
Porto Alegre-RS 693 km Vitéria-ES 1.491 km
Sao Paulo-SP 593 km Brasilia-DF 1.318 km

Dica: para quem vem de Curitiba cuidar com congestionamentos na
saida da cidade. Verificar nos aplicativos pois existem radares em todas
as rodovias da malha de acesso a Prudentépolis.

16.INFORMACOES GERAIS
Maiores informag¢des no boletim 3, a ser publicado na semana que antecede o

evento.
Documento assinado digitalmente . .
Documente assinado digitalmente
FABIO ALEXANDER HARTMANN
g “b Data: 04/07/2026 18:12:15-0300 ub Dot 041001208 1ot
Verifi https: i iti Data: 04/07/2026 17:44:55-0300
que em https://validar.iti.gov.br o N .
Verifique em https://validar.iti.gov.br
Fabio Alexander Hartmann Luiz Sérgio Mendes

Diretor do Evento Arbitro do Evento

Prudentépolis esta localizada ha 230 km de
Curitiba, com acesso por rodovias pedagiadas com
muito boa qualidade. Cidade vizinha a Guarapuava,
a charmosa cidade de Prudentopolis € um pedaco
da Ucrania em solo brasileiro. Caminhar por suas
ruas € como fazer uma viagem no tempo e no
espaco, onde tradicbes centenarias convivem com
paisagens de tirar o félego.

Desde o final do século XIX, milhares de imigrantes ucranianos cruzaram o
oceano em busca de um novo lar — e encontraram em Prudentépolis o solo fértil para
plantar suas raizes. Hoje, mais de 75% da populagcédo tem origem ucraniana, e essa
identidade pulsa forte no dia a dia da cidade.

O idioma ucraniano ainda é ensinado nas
escolas e falado em casa por muitas familias. A
arquitetura das igrejas, as cupulas douradas, os
icones ortodoxos e a celebracdo da Pascoa
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Ortodoxa sao herangas que seguem vivas — e
emocionam quem visita.

Natureza Que Impressiona

A Terra das Cachoeiras Gigantes

Vocé sabia que Prudentépolis tem mais de
100 cachoeiras catalogadas? Isso mesmo! Muitas
delas ultrapassam os 100 metros de altura, em
meio a canions e florestas de mata atlantica
preservada.

A estrela entre elas é a Cachoeira do Salto Sao
Francisco, com impressionantes 196 metros de
queda livre — uma das maiores do Brasil!

Citamos ainda a belissima Cachoeira Véu da
Noiva, Cachoeira do Rio Sdo Jodo e Céanions do
Rio dos Patos
Locais recomendados para visitagao:

Salto Manduri: https://maps.app.goo.gl/smuJF3ad4tYKmwK1A
Salto Barao do Rio Branco: htips://maps.app.qoo.gl/W74AkKwCRS4hgHRX8
Salto Sete: https://maps.app.goo.gl/HX6FW1xckQvoCfpf8

Cultura, Fé e Sabores
Prudentdpolis encanta com sua tranquilidade e charme histérico.
Visitem:
e Igreja Sdo Josafat — com afrescos pintados a mao e arquitetura de tirar o
félego.
e Museu do Milénio — onde a histéria da imigragéo ucraniana ganha vida.
o Gastronomia tipica — Operohé, a borsch e outros sabores eslavos com o toque
brasileiro.
A organizagdo da Copa Sul 2026 enviou um convite especial para a Federagao
Ucraniana de Orientagdo, considerando a possibilidade de participarem do evento
unindo esporte, cultura e fraternidade entre os povos.

) BOR;SH —;rgl? tl'/Bic?'

HOLOPTIS — Prato Tipico

PESSANKAS - Artesanato
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TERRA 0AS cACooERAS



https://maps.app.goo.gl/smuJF3ad4tYKmwK1A
https://maps.app.goo.gl/W74AkKwCRS4hgHRX8
https://maps.app.goo.gl/HX6FW1xckQvoCfpf8

X Copa Sul 2026 :
Boletim2  [[itEohes

PRUDENTOPOLIS
TERA OAS CACOOEAS
G5

Ozera

HOTEL FAZENDA

Prudentépolis PR

@lojaorientacaobrasil
Ozera Hotel Fazenda Loja Orientacéo Brasil Agropecuaria Agromel

&

UOdon fofop

HOSPITAL DO DENTE

Ve ARTIGOS EC"QO
Control Point — Eventos &
Artigos Esportivos

OdontoTop

Angelita Viana
Artigos Esportivos

Recanto Rickli
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